
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業団 HP 

申し込み・問い合わせ先 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団草加市在宅福祉センターきくの里 

 

  

令和６年度 草加市在宅福祉センターきくの里 介護予防教室 
 

 

 

 

パステルというチョークのような画材を使って描きます。使うのは赤・青・黄色の

３色。指先が弱い方でも簡単に描けるので、手先の運動に最適です！    

楽しみながら脳を活性化できます。ぜひ、パステルアートを体験してみませんか 

【日 時】 10月 29日（火） 13：30～15：00  

 【会 場】 草加市在宅福祉センターきくの里 

 【対象者】 草加市在住 高年者  

 【定 員】 20名    【参加費】 無料 

 【持ち物】 飲み物、必要な方は眼鏡・補聴器 
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講師の 

関根志津子 

先生です 

描く絵のテーマは     

「秋の夕暮れ」 

TEL:048-929-3611 
9/3（火）10時～電話または窓口にて受付開始 

※定員になり次第受付終了 

tel:048-929-3611

