
 

月 火 水 木 金 

 

  

２ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

 

３ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

４ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

5 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15:00 

そっかそうか！ 
ブレインプログラム 

※要申込 

6 

9：30～10:00 

みんなで体操 

10：45～11:45 

祝い箸袋作り①弾 
※要申込 

9 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

10 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：00 

ケアラーズスクール
※要申込 

11 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

12 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

13 

9：30～10:00 

みんなで体操 

10：00～11:00 

避難訓練 

16 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：30 

オレンジカフェ 

「まねき猫」 
※午後の施設開放はありません 

17 

9：30～10:30 

みんなで体操 
★体操の先生が 

   きてくれます！ 

13：30～15：00 

カラオケ 

18 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

19 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15:00 

そっかそうか！ 
ブレインプログラム 

※要申込 

20 

9：30～10:00 

みんなで体操 

10：45～11:45 

祝い箸袋作り②弾 
※要申込 

23 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

24 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

25 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

26 

9：30～10:00 

みんなで体操 
 

27 

9：30～10:00 

みんなで体操 

10：45～11:45 

祝い箸袋作り③弾 
※要申込 

30  

休館日 

 

31  

休館日 

 

 

皆さま 良いお年をお迎えください！  

令和６年 

 

きくの里 

 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センターきくの里 

草加市認知症総合支援センター 

住所：草加市谷塚上町 704-3 

TEL：048-929-3611 

 

 

 
きくの里ＨＰ 

 

事業団 HP 

P 

 

 

facebook 

 

 

※午後の施設開放はありません 

※午後の施設開放はありません 

〜 お知らせ 〜 
★施設内で空調の工事を行っています（６日までの予定）。工事期間中、一部使用できない設備があります。 

★「※要申込」と書いてあるプログラムは事前申し込みが必要です。詳しくは職員にお尋ねください。 

★9 日〜26 日まで「作品展示会」を開催します。ご自分が作った作品をきくの里で飾ってみませんか？ 

 

 

※午後の施設開放はありません 

令和６年 12/28〜 

令和７年１/5 まで休館となります 

 

 
                 

 

※午後の施設開放は          

ありません 

 


