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日曜定休

まずはお気軽にお電話下さい

＊ご相談に応じます

仕 事

資 格

給 与

時 間

休 日

応 募

見学大歓迎！

お気軽にどうぞ！

アスクルケアセンター

[住所] 〒135-0061 

東京都江東区豊洲3-2-3

[URL] http://www.askult.com/

03-1234-1111

ジャンプ教室
「みんなで体操」に参加されている皆様へ

ジャンプ教室では年に３回、体操、栄養、歯科の
先生に来ていただくことができます。
今年度の予定は次のとおりです。
みなさんは、いつも通りにご参加ください。

専門職の先生が来ます！

●問い合わせ先
社会福祉法人草加市社会福祉事業団
草加市在宅福祉センターきくの里

TEL 048-929-3611 事業団ＨＰ Facebook きくの里ＨＰ

※３回目の体操は終了時間が遅くなりますが、
 途中退出されても大丈夫です

おしらせ

日付 時間 内容

1回目  9月18日(木) 10:15～11:15 栄養の話

2回目 11月 7日(金) 10:15～11:15 歯科の話

3回目 令和8年 1月26日(月) 9:30～10:30 体操


	スライド 1

