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一般利用者（利用日：水・土・日・祝日・すこやか利用のない平日） 

1 入口にアルコール手指消毒設置 

2 定員の 50％を超えない（であい 36名・ふれあい 21名） 

3 であい ⇒2方向の窓を（扉）を開放し、常時換気を行う 

ふれあい⇒30分に 1回 10分間の換気を行う 

4 マイクは利用後、歌い手ご自身による消毒（清拭）する 

5 席は対面にならないよう距離をとり配置する 

6 共有の湯呑・コップは置かない（ポットのみ使用可） 

7 飲食する場合、大皿で取り合うかたちでなく個別の皿で食事をする 

8 大きな声で会話をしない 

9 歌唱者と聴衆の間隔を 2ｍ以上あける 

10 机の配置 ※別紙 

11 デュエットは禁止 

12 歌い手の前に飛沫対策の透明パーテーションを設置 

13 受付で名簿に利用登録証番号を記入 

14 午前と午後で入れ替え制を設ける（12～13時、清掃業者による消毒・換気） 

15 常時マスク着用 

16 当面の間、アルコール禁止 

 

すこやかクラブ（利用日：月・火・木・金） 

1～12は一般と同じ 

13 すこやかクラブごとにその日の出席者の利用者名簿を提出していただく 

14 12時～13時は休憩・換気・消毒のためカラオケはしない（部屋の滞在は可能） 

 


