
令和６年 

 

★お知らせ★ 

現在施設内で空調の工事を行っています。そのため一部設備が使えず１１月はカラオケを

行うことができません。ご理解いただけますと幸いです。 

★「※要申し込み」と書いてあるプログラムは事前申し込みが必要です。詳しくは職員に

お尋ねください。 

★「オレンジカフェ」とは認知症の本人だけでなく、ご家族や地域の住民など誰でも集える

場です。申し込みは不要です。 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 1 

9：30～10:00 

みんなで体操 

４ 

休館日 

5 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

6 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

7 
9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15:00 

そっかそうか！ 
ブレインプログラム 

※要申し込み 

8 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

11 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

12 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：00 

ケアラーズスクール
※要申し込み 

13 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

14 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

15 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

18 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：30 

オレンジカフェ 

「まねき猫」 
※午後の施設開放はありません 

19 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

20 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

21 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15:00 

そっかそうか！ 
ブレインプログラム 

※要申し込み 

22 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

25 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

26 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

27 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：00 

壁面創作 

「クリスマス飾り」 

28 

9：30～10:00 

みんなで体操 
 

29 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

きくの里 

 

youtube 

 

 

HP

P 

 

 

facebook 

 

 

Instagram 

 

 

※午後の施設開放はありません 

※午後の施設開放はありません 

※午後の施設開放はありません 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センターきくの里 

草加市認知症総合支援センター 

住所：草加市谷塚上町 704-3 

TEL：048-929-3611 

 

 

 


