
 

月 火 水 木 金 

2 3 
13：30～14：30

特別講座 

「体力測定」  
14：30～17：00 
きくの里フィットネス 

4 
13 ：30～15 ：00

カラオケ 

5 
 

 

 

 

６ 
10：00～10：30 

避難訓練(水害) 

 

 

9 

   

10 
10：00～10：30 

つばさの森 

マドレーヌ販売 
13：30～17：00 
きくの里フィットネス 

11  

 

休館日 
 

12 

 

 

 

 

13 

16 
 

 

 

13：30～15：30 

オレンジカフェ 

「まねき猫」 

17 
 

 

 

13：30～17：00 
きくの里フィットネス 

18 
10：15～11：15 

ファイブ・コグ② 
 

19 
10：15～10：45 

リノ・オハナ様 

フラダンス披露 

20 
 

 

 

 

23  

 

休館日 

 

24 
 

 

 

13：30～17：00 
きくの里フィットネス 

25 
 

 

26 

 

 
14：00～15：00 

みんなで 

脳トレ体操 

27 
13：30～15：00 

カラオケ 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センターきくの里 

草加市認知症総合支援センター 

住所：草加市谷塚上町 704-3 

TEL：048-929-3611 

事業団 HP 

きくの里 HP 

facebook 事業団 LINE 

※要申込 

※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません 

※要申込 

※事業開催中の施設開放はありません 

※13：30～15：00間の 

施設開放はありません。 

※13：30～15：00間の 

施設開放はありません。 

※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません ※事業開催中の施設開放はありません 

※事業開催中の施設開放はありません 


