
令和５年 

 きくの里 

 

※午後の施設開放は 

ありません 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

 

１ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

２ 

9：30～ 

みんなで体操 

13:3０〜15:00 

カラオケ 

３ 

休館日 
 

６ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

７ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

８ 

9：30～ 

みんなで体操 

10:00〜10:30 

つばさの森 

製菓販売 

９ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

1０ 

9：30～ 

みんなで体操 

13：30～ 

HAPP コグ⑥ 

1３ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

1４ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

1５ 

9：30～ 

みんなで体操 

13：30～15：00 

カラオケ 

1６ 

9：30～ 

みんなで体操 

 

１７ 

9：30～ 

みんなで体操 

13：30～ 

HAPP コグ⑦ 

20 
9：30～ 

みんなで体操 

 

2１ 
9：30～ 

みんなで体操 

 

22 
9：30～ 

みんなで体操 

10:15〜 

レ ク リ エ ー シ ョ ン 

大会（卓上ホッケー） 

23 

 

休館日 

 

24 
9：30～  

みんなで体操 

13：30～ 

HAPP コグ⑧ 

27 
9：30～ 

みんなで体操 

10:15〜 

ファイブ・コグ検査

（認知機能検査） 

２８ 
9：30～ 

みんなで体操 

13：30〜15：00 

壁 面 装 飾 作 り  

２９ 
9：30～ 

みんなで体操 

  

３０ 
9：30～ 

みんなで体操 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センターきくの里 

住所：草加市谷塚上町 704-3 

電話：048-929-3611 

 
HP 

 

 

Facebook 

 

 

instagram 

 

 

今月も終日「はぎれ作り」を行います！ 

１０月の「はぎれ」は、福祉施設へ寄付   

しました ご協力ありがとうございました 

※お申込み制         

詳 細 は き く の 里 へ   

お問い合わせください 


