
令和６年 

 

☆きくの里で「アクリルたわし」を編んで

みませんか？かぎ針と毛糸あります。

道具の持参 OK です。 

☆不用な布をカットしてできるはぎれ。

「はぎれ作り」実施中です！ 

☆いつでも実施中！お声掛け下さい！ 

  

 

 

 

 

 

 

    月 火 水 木 金 

      1 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

2 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

5 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

6 

9：30～10:00 

みんなで体操 
 

7 

9：30～10:00 

みんなで体操 

10：00～10：45 
つばさの森マドレーヌ

販売 

8 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

9 

9：30～10:00 

みんなで体操 
 

12 

休館日 

 
建国記念日 

13  

9：30～10:00 

みんなで体操 

14 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

15 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：00 

カラオケ 

16 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

19 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

20 
9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：00 

アクリルたわしを皆

で作ろう！ 

21 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

22 

9：30～10:00 

みんなで体操 

10：00～11：00 

避難訓練 
 

23 

休館日  

 

 

 

天皇誕生日 

26 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

27 
9：30～10:00 

みんなで体操 

13：30～15：00 

カラオケ 

 

28 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

  

29 
9：30～10:00 

みんなで体操 

10:15～11:00 

口腔について 
（歯科衛生士講話） 

 

 

 

きくの里 

 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センターきくの里 

草加市認知症総合支援センター 

住所：草加市谷塚上町 704-3 

電話：048-929-3611 

 
HP 

 

 

Facebook 

 

 

instagram 

 

 

 

ふくまつちゃんの豆知識 

わたなべさんという名字の

方は鬼より強いので豆まき

をしなくていいそうです！ 

平安時代に渡辺綱という武

士が鬼退治をしたという言

い伝えがあるんですって！ 

youtube 

 

 


