
令和６年 

 

（お申し込みは終了しています） 

☆きくの里で「アクリルたわし」を編んでみませんか 

かぎ針と毛糸あります 道具の持参 OK です 

☆不用な布をカットしてできるはぎれ。 

  「はぎれ作り」実施中です！ 

  

 

 

 

 

 

    月 火 水 木 金 

 ４ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

５ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

８ 

休館日 

 

９ 

9：30～10:00 

みんなで体操 
10:15〜11:00 

新春かるた大 会 

１０ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

１１ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

１２ 

9：30～10:00 

みんなで体操 
 

１５ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

１６  

9：30～10:00 

みんなで体操 

１７ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

１８ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

13:3０〜15:00 

カラオケ 

１９ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 

２２ 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

２３ 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

２４ 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

２５ 

9：30～10:00 

みんなで体操 

 
 

２６ 
9：30～10:00  

みんなで体操 

13：30〜15：00 

壁 面 装 飾 作 り 

２９ 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

３０ 
9：30～10:00 

みんなで体操 

13:3０〜15:00 

カラオケ 
 

３１ 
9：30～10:00 

みんなで体操 

 

  

 

 

きくの里 

 

社会福祉法人草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センターきくの里 

草加市認知症総合支援センター 

住所：草加市谷塚上町 704-3 

電話：048-929-3611 

 HP 

 

 

Facebook 

 

 

instagram 

 

 


