
　HP

社会福祉法人 草加市社会福祉事業団

草加市総合福祉センター　であいの森

住所：草加市柿木町２６１番地１　電話：０４８－９３６－２７９１

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・すまいる広場(体操)
  10:00～10:30

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ハンドベル講座
  10:00～12:00

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・スローストレッチ
  10:00～11:30

・ラジオ体操
　8：40～8：45
 であいの森まつり準備のた
め、貸館のご利用はできませ

ん。

であいの森
まつり

8 9 10 11 12 13 14
・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45
・Let'sリズム体操申込開始
  10:00～ お電話で

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・かけはし申込開始
  10:00～ お電話で

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ハンドベル講座
  10:00～12:00

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・すまいる広場(学習)
  10:00～10:30

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

15 16 17 18 19 20 21
・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・エアロビダンス申込開始
  10:00～ お電話で

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ボッチャ申込開始
  10:00～ お電話で

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・すまいる広場(体操)
  10:00～10:30

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・スローストレッチ
  10:00～11:30

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　 8：40～8：45

22 23 24 25 26 27 28
・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・すまいる広場(学習)
  10:00～10:30

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

・ラジオ体操
　8：40～8：45

29 30 31

令和6年12月予定であいの森

♬ であいの森まつり♬
日頃、であいの森で活動されているサークルの展示・発表等を行います。今年度の障がい者週間記念

事業は、光陽会れんげ草をお迎えしアンクルン（インドネシア打楽器）、フィナーレゲストには、

青柳太鼓愛好会の方々に迫力ある和太鼓の演奏をしていただきます。ご来場をお待ちしております。

開催日 令和6年12月7日（土）10時 ～12時30分 開会式 10時より

年末年始休館日

（12/29～1/3）

☆今月のすまいる広場☆
運動は 「簡単な体操」

学習は 12日「正月飾りを作ろう」

24日「今年を振り返ろう」

当日予約なしで、ご参加いただけます。


