
 

 

 

 

き
く
の
里
が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。 

 

４月１７日（月）よりスタート！ 

場所 ： 草加市在宅福祉センターきくの里 

日時 ： 月～金（土日祝休み） 

９時開館 ９時半開始 

動きやすい服装で！ 

どなたでもお越しください！ 

30分ほど運動した後はお茶しながら 

おしゃべりでもいかがですか… 

 

 

駐車場に限りがございます。 

お越しの際は徒歩、自転車

でお願いいたします。 

・問い合わせ先 

社会福祉法人 

草加市社会福祉事業団 

草加市在宅福祉センター 

きくの里 

TEL 048-929-3611 

FAX 048-929-3612 

事業団 HP 


