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お
茶
を
点
て
て
心
も
体
も
健
康
に
！

椅
子
で
気
軽
に
楽
し
む

茶
道
体
験

開催
日時

令和7年3月26日（水）
14：00～15：00
※お申し込み開始（お電話か窓口へ）

2月17日（月）10：00～

対象 草加市内在住高年者
（男性も大歓迎！）

定員 20名（先着順）

講座
内容

茶道体験（立礼席椅子席）
（お抹茶、御菓子付き）
※小麦、山芋を含みますのでアレルギーにご注意ください

お申込み・お問合せ・開催場所

草加市在宅福祉センターきくの里
住所：草加市谷塚上町704-3
電話：048-929-3611

講師 茶道裏千家 吉田宗沢一門
担当 丸野宗典

事業団ＨＰ facebook Youtube Instagram

茶
道
を
通
じ
て
、
心
を
穏
や

か
に
整
え
る
時
間
を
ご
提
案
し

ま
す
。

茶
の
香
り
、
点
前
の
所
作
、

美
し
い
器
、
そ
し
て
静
寂
の
中

で
流
れ
る
ひ
と
と
き
が
、
五
感

を
刺
激
し
、
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

参加費無
料
！
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